
Por favor, leia
com atenção!

CUIDADOS 
E AMOR 

 
COM SUA NOVA TATOO

 
Agora que você já tem a sua nova tattoo, nada

melhor que cuidar bastante para que ela
cicatrize da melhor forma possível!

 
 Pensando nisso, criamos esta lista de cuidados
para que você lembre de todos os passos para

uma cicatrização perfeita!



AO FINALIZARMOS
A SUA TATTOO

1.

2.

3.

4.

Ao finalizarmos a tattoo, aplicamos um adesivo protetor. Este
adesivo vai funcionar como um curativo impedindo a entrada de
bactérias na sua pele e mantendo a tatuagem em contato com os
fluidos corporais necessários para iniciar o processo de cicatrização.

Você ficará com este adesivo durante 3 dias. No dia seguinte, é
natural que a sua pele solte um fluido e a tatuagem fique com
aparência de “borrada” enquanto estiver com o adesivo, assim que
você retirá-lo, a tatuagem voltará a ter a nitidez de antes.

No terceiro dia, retire durante o banho com água morna. É normal
que você sinta a pele avermelhada e quente nos primeiros dias. Assim
que retirar o adesivo (ou se ele cair antes do terceiro dia) lave a região
com o sabonete neutro sem esfregar, seque a região com uma toalha
limpa dando batidinhas e passe uma fina camada do creme hidratante
fornecido.

Aplique o creme pelo menos 3x ao dia, enquanto o potinho de
creme durar. Quando o potinho do creme acabar, continue a
hidratação com algum óleo dermo compatível da sua preferência
(indico óleo de girassol corporal - “Dersani” ou similares). Não há
necessidade de uso de plástico filme após o uso do adesivo.

10 cuidados para uma
melhor experiência:



A partir do dia da tattoo, é necessário uma semana completa sem
exercícios físicos, e sem suar. Praticando exercícios você corre o
risco de encostar a região tatuada em locais sujos, movimentar
demais, bater ou arranhar o local sem perceber. Além disso, o suor
durante esse período pode aumentar o risco de infecções, atrapalhar a
fixação da tinta e o processo de cicatrização

É totalmente contra-indicado se expor ao sol (mesmo que por
pouco tempo) durante duas semanas. Expor uma tatuagem não
cicatrizada ao sol pode abrir espaço para infecções, manchas,
desbotamento e até mudança da cor dos seus desenhos. 

Venha com roupas confortáveis. Ser tatuado é um processo
demorado, por vezes doloroso e requer que você fique parado durante
algum tempo, então quanto mais confortável você vier, menos
desconforto terá. Opte por usar roupas escuras para evitar eventuais
respingos e manchas de tinta.

Banhos de imersão também estão proibidos (praia, piscina,
banheira, etc) durante as duas semanas seguintes ao
procedimento.  O perigo de infecção também existe na água da praia
ou piscina, por isso evite ao máximo mergulhos durante o período de
cicatrização.

Hidrate-se e coma bem! Uma tatuagem também é um machucado e
seu corpo vai precisar de repouso e nutrientes para que aceite bem o
pigmento, contribuindo para uma cicatrização segura! 

Os produtos para cuidados no pós-sessão (sabonete e pomada
hidratante) são fornecidos juntamente com um kit de auto amor, para
que você estenda o cuidado consigo mesma para além da sessão.

6.

7.

8.

9.

10.  

5.



VALE 
LEMBRAR QUE

O bom resultado de um procedimento
de tatuagem é 50% responsabilidade
do profissional tatuador e 50%
responsabilidade do cliente. 

Nossa pele não é uma estrutura estável
como papel, vários fatores podem
interferir no resultado da arte e cada
cicatrização é extremamente pessoal,
varia muito de pessoa para pessoa.

Atente-se que tatuagem é um
procedimento estético, definitivo e
invasivo! e como tal, merece total
atenção e cuidado. 

Tomando os devidos cuidados, você
aumenta as chances de uma boa
cicatrização, sem comprometer a arte e
sem colocar a sua saúde em risco.


